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MAL DOCH MAL

MALVORLAGEN DIE FARBE INS LEBEN DER KINDER & JUGENDLICHEN
IM VORARLBERGER KINDERDORF BRINGEN

Das Vorarlberger Kinderdorf betreut gut 4000 Kinder, Jugendliche und Familien in Vorarlberg
mit préaventiven, ambulanten und stationédren Angeboten. Mit ganzer Kraft setzen wir uns fiir
den Schutz, die Rechte und gleiche Chancen fiir benachteiligte Kinder ein. Dabei zdhlen wir auf
ein starkes Miteinander und ein Netzwerk der Solidaritdt.

Ich bin Barbara Drexel und bin seit mehr als 17 Jahren im Vorarlberger Kinderdorf als Grafikerin tatig.
Nun habe ich ein Herzensprojekt gestartet, das meine Liebe zum Malen mit dem Wunsch verbindet,
Kinder und Jugendliche zu unterstutzen, die keinen leichten Start ins Leben hatten: Fur das
Vorarlberger Kinderdorf stelle ich acht liebevoll gestaltete Malvorlagen zur Verflgung - die du
gegen eine freiwillige Spende erhalten hast.

Mit dem gespendeten Geld wird Mal-, Bastel- und Kreativmaterial fur die Kinder im Kinderdorf
finanziert. Material, das ihnen hilft, sich kreativ auszudrucken, zur Ruhe zu kommen, Vertrauen zu
fassen und oft auch schwierige Erfahrungen zu verarbeiten.

MALEN IST MEHR ALS EIN ZEITVERTREIB

Gerade fur Kinder, die traumatisierende Erlebnisse hinter sich haben, ist kreatives Arbeiten eine
wichtige Brucke zu ihren Geflhlen. Malen kann beruhigen, stabilisieren und das Selbstwertgefuhl
starken. In der Maltherapie erleben Kinder, dass sie gesehen werden - ganz ohne Worte.

Sie spuren: Ich kann etwas schaffen. Ich bin wertvoll.

DANKE, DASS DU BEI DIESEM PROJEKT DABEI BIST DENN:
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www.vorarlberger-kinderdorf.at
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BONUS FUR ALLE NEUGIERIGEN
Wenn du wissen willst, wie meine Motive bunt ausehen: Folge mir auf Instagram!
Ilch werde dort nach und nach meine Umsetzungen der lllustrationen mit euch teilen.

ZEIG MIR, WAS DU DARAUS GEMACHT HAST

Ich freue mich, wenn du mir deine Umsetzungen der Vorlagen zeigst: Einfach dein Werk auf
Instagram posten und mich und das Vorarlberger Kinderdorf verlinken: @drexelbarbara und
@vorarlbergerkinderdorf - gerne kannst du auch die #maldochmalwasgutes und

#drebastyle verwenden.
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STECKBRIEF

BARBARA DREXEL

Instagram: @drexelbarbara

Beruf: Grafikerin

Hobbies: Malen, Lesen, Wandern & Biken
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